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Quelques infos importantes… 

Albi24Heures a toujours essayé de proposer des nouveautés concernant l’Ultra fond.  
Pour cette édition 2026, nous innoverons encore en aidant une jeune ingénieure en 
pharmacie qui s’intéresse aux compétitions d’Ultra.  
 
Marie, soumet un questionnaire – 7 à 8 minutes à remplir - auquel nous 
vous demandons de bien vouloir répondre en cliquant sur le lien - QUESTIONNAIRE 
MEW_Automédicaction - Google Forms 

Des questions et réponses simples mais qui vont l’aider à réaliser sa thèse.  
Anonymat : 
• Le questionnaire est strictement anonyme 
• Aucune donnée personnelle identifiante n'est collectée (nom, prénom, email) 
• Les données sont traitées de manière agrégée et confidentielle 
• Conformité RGPD 
Collecte des données : 
• Plateforme en ligne sécurisée : [À préciser - ex: Google Forms / LimeSurvey / 

Typeform] 
• Durée de remplissage : 7 à 8 minutes environ 
• Stockage sécurisé des données sur serveurs conformes RGPD 
• Accès restreint aux données : uniquement l'étudiante doctorante et son directeur de 

thèse 
Garanties : 
• Aucune donnée ne sera exploitée à des fins de contrôle antidopage 
• Aucune évaluation individuelle ou disciplinaire 
• Utilisation strictement limitée à la recherche scientifique 
 

 

Symposium médical 
Le succès du dernier symposium médical orchestré par Cyprien Bourrilhon, médecin 
de l’équipe de France des 24 heures, nous a incité à le reconduire et tous ses conseils 
vous aideront très certainement à améliorer vos performances sans mettre en danger 
votre intégrité physique.  
Venez nombreux, c’est gratuit et passionnant.  
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
Vendredi 16 octobre à 18 heures dans la salle N° 3 de la maison des 

sports – OMEPS (bâtiment principal en entrant dans le stade). 
 


